
 

 

Kollegiale Praxisberatung 
Offener Workshop – B∙A∙D GmbH 

Das Angebot richtet sich an Lehrkräfte und in Schule beteiligte Mitarbeitende, welche die Methode der 

„Kollegialen Praxisberatung“ kennenlernen möchten. Dieser Workshop wird offen angeboten, sodass sich 

auch Einzelpersonen anmelden können. (Bitte beachten Sie den Unterschied zum Workshop „Einführung 

und Umsetzung Kollegialer Praxisberatung“, der direkt an den Schulen durchgeführt wird und nicht für 

Einzelpersonen buchbar ist.) 

In diesem offenen Workshop treffen sich Lehrkräfte und in Schule beteiligte Mitarbeitende diverser 

Schulen und Schulformen, um die Methode (besser) kennen zu lernen und anhand von mitgebrachten 

Fallbeispielen zu erproben. Themen können z.B. Besonderheiten von Schülern/Schülerinnen und/oder 
Eltern sein, um diesen Umgang zu reflektieren und zu verändern. Ziele sind Entlastung der 

Lehrkräfte/Mitarbeitenden und eine Verbesserung der Situation. Die Gruppe dient dabei als Spiegel, in 

dem Konflikte, die Art der Beziehungsgestaltung und Ressourcen deutlich werden, sodass die 

Teilnehmenden durch die Reflexion und die Anregungen der Gruppe einen Lösungsweg, bzw. einen 

verbesserten Umgang für sich finden können. 

Für diesen offenen Workshop werden Termine an verschiedenen Orten in NRW angeboten, die besucht 

werden können und die von ausgebildeten Experten der B∙A∙D GmbH geleitet und moderiert werden. 

Inhalte des 

Workshops 

• Was ist Kollegiale Praxisberatung? 

• Zielsetzung und Wirkung 

• „Fishbowl“: Angeleitete sowie eigenständige Durchführung in „kleinem“ Kreis 

und Beobachtung im großen „Außen“-Kreis 

• Übungen in Kleingruppen sowie Auswertung der Gruppenarbeit 

Vorbereitung • Eigene Fallbeispiele der Lehrkräfte sind erforderlich für den Workshop-Ablauf: 
Durchführung der Methode mit eigenen Anliegen 

• Offenheit und Interesse an einer neuen Methode auf dem Weg zur Lösung 

von belastenden Situationen 

Ablauf Der Workshop wird halbtägig für Lehrkräfte und in Schule beteiligte 

Mitarbeitende in den Räumlichkeiten der B∙A∙D Gesundheitszentren angeboten: 

• Angeleitete Durchführung der Methode 

• Kleingruppenübungen sowie Auswertung der Gruppenarbeit 

• Diskussionen im Plenum 

Zielgruppe Lehrkräfte und Schulleitung 

Teilnehmendenzahl 6 - 8 Personen 

Veranstaltungsort B∙A∙D Gesundheitszentrum 

Vorkehrungen 

bezüglich der 

Pandemie 

Die Mindestanforderungen an Seminarräume, Reinigung und Hygienemaßnahmen 

in den B∙A∙D Gesundheitszentren werden selbstverständlich erfüllt. 

   Stand 04.03.2021 


